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1. Czy tylko sad rozstrzygnie w sporze? Mediacja i sgdownictwo
polubowne. Informator o alternatywnych sposobach rozwigzywania
sporow. 2. Zostatem pokrzywdzony przestepstwem i co dalej? Informator
dla pokrzywdzonego.

ADHD — zespot nadpobudliwosci psychoruchowej. Przewodnik dla
rodzicow i wychowawcow

Alfabet ludzkich uczuc czyli jak nazywac¢ emocje

Analiza przypadkow klinicznych w psychiatrii. Leczenie farmakologiczne w
praktyce polskich lekarzy

Asperger. Zycie w dwdch $wiatach

Autobiografia Jogina

Autyzm i zespot Aspergera

Bioetyka. Medycyna na granicach zycia

Bioetyka. Pacjent w systemie opieki zdrowotnej

. Bliskos¢ i lek. Jak budowac lepsze relacje. Poradnik

Bol emocjonalny. Strategie i ¢wiczenia, dzieki ktorym poradzisz sobie z
cierpieniem psychicznym

By¢ sobg. Autorefleksja terapeutyczna

Choroba afektywna dwubiegunowa

Choroba afektywna dwubiegunowa czyli ze skrajnosci w skrajnosc
Choroba afektywna dwubiegunowa. Scenariusze rozwigzan

Choroba afektywna dwubiegunowa. Trudnosci diagnostyczne

Co chciatabym, zeby ludzie wiedzieli o demencji. Wiedza i wsparcie dla
0s0b z zaburzeniami pamieci i ich bliskich

Cyber-uzaleznienia. Zjawisko, profilaktyka, elementy terapii

Cztowiek istota spoteczna
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Dekalog leczenia depresji. Kompendium
Demencja. Podréz do nieznanych swiatow
Depresja u dzieci i mtodziezy. Jak chronic¢ i poméc

Depresja u 0sob mtodych. Przyczyny, diagnoza, leczenie

Dojrzatosc psychologiczna. Uwarunkowania wychowawcze obrazu siebie

DSM-5. Diagnostyka roznicowa

Emocje a jedzenie

Emocje. Bardzo proste czytanki

Emocjonalki. Bajki psychoterapeutyczne

Eurosieroctwo — skala zjawiska w wojewddztwie podlaskim
Fenomen zwany inteligencjg. Uwarunkowania genetyczne, testy 1Q,
sztuczna inteligencja: prawdy i mity

Gtusza

Jak oddychac. 25 prostych technik oddechowych, usuwajgcych stres,
dajacych wytrzymatosé, zdrowie i rados¢

Jak pokonac lek i ataki paniki

Jak pomdc osobie z depresjg. Porady psychiatry i opiekuna

Jak zy¢ z lekiem. Poradnik

Jakos¢ ustug medycznych. Instrumenty i modele

Jedzenie emocjonalne —jak nie jest na pocieszenie. Proste
przeprogramowanie moézgu, by odzyskac¢ zdrowie i skutecznie zwalczyc

zajadanie emogji

Jelita wiedzg lepiej. Jak zrewolucjonizowac sposéb odzywiania i zmienié

od wewnatrz swoje ciato
Kompetencje personalnie i spoteczne. Jak je rozwijac
Komunikacja terapeutyczna

Komunikacja z pacjentem
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Komunikowanie sie z chorym psychicznie

Lek i fobia. Praktyczny podrecznik dla oséb z zaburzeniami lekowymi
Moje dobre zycie ze schizofrenig

Mowa ciata. Co znaczg nasze gesty?

Neuropsychiatria dziecieca. Przypadki kliniczne

Nowa metoda leczenia ADHD. Odstresowanie ciata. Gimnastyka
terapeutyczna dla dzieci i dorostych

Nowe zawody medyczne 2024. Kwalifikacje, wykaz czynnosci,
odpowiedzialnos¢ zawodowa. Nowe przepisy i planowane zmiany
Oswajanie przez bajanie. Bajki psychoterapeutyczne

Otoczeni przez wampiry energetyczne. Jak uwolnic¢ sie od tych, ktorzy
odbierajg ci che¢ do dziatania

Pierwsze chwile z noworodkiem

Podstawy gerontologii spotecznej

Podstawy prawa

Podstawy psychologii spotecznej

Podstawy psychologii. Podrecznik dla studentéw medycyny i kierunkéw
medycznych

Podstawy zdrowia publicznego w aspekcie prawno-spotecznym
Potega podswiadomosci

Prawo ochrony zdrowia

Problematyka uzaleznien wsrdd dzieci i mtodziezy — skala zjawiska w
wojewoddztwie podlaskim

Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa i psychoterapia
Przemoc wobec dzieci i mtodziezy w Srodowisku rowiesniczym i
rodzinnym — skala zjawiska w wojewoddztwie podlaskim

Przewodnik po psychologii spotecznej
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Przez relaks do szczescia

Psychiatria

Psychiatria dzieci i mtodziezy

Psychiatria/ Rozpoznania wedtug ICD-11. Tom 1

Psychologia dla ciebie. Eksperymentuj i odkrywaj fascynujgcy swiat
ludzkich zachowan

Psychologia dla pracownikéw socjalnych

Psychologia i zycie

Psychologia kliniczna. Psychopatologia

Psychologia kliniczna. Terapia zaburzen psychicznych

Psychologia rozwojowa w zarysie

Psychologia w praktyce lekarskiej

Psychologia zaburzen. Vol.1

Psychologia zaburzen. Vol.2

Psychologia zdrowia

Psychologia. Mdzg, cztowiek, swiat

Psychopatologia

Psychopatologia (Cierpiatkowska)

Psychopatologia zaburzen nerwicowych i osobowosci
Psychoterapia grupowa roznych pokolen

Relacje, ktore niszczg. Jak zerwac toksyczne wiezi rodzinne i uzdrowic
SwWoje zycie

Rodzice DDA. Méj dom bedzie inny. Refleksje z terapii

Rozruszaj swoj mozg. Jak dzieki aktywnosci fizycznej zachowac sprawnosé
umystu i cieszy¢ sie zyciem

Schizofrenia u mezczyzn
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Sekrety zdrowego ciata i umystu. Jakos¢ Twojego zycia tkwi w korzeniach
Swiadomodsci ciata i umystu

Socjologia

Stres wsrod dzieci i mtodziezy — skala zjawiska w wojewodztwie
podlaskim

Studia nad histerig

Terapia skoncentrowana na osobie

Trauma. Punkt zwrotny. Jak trudne doswiadczenia mogg zmieni¢ zycie na
lepsze

Trening interpersonalny. Proces grupowy w praktyce trenerskiej

Wielka ksiega emocji

Wtgcz emocje — opowiadania socjoterapeutyczne

Wprowadzenie do socjologii

Wstepny wywiad diagnostyczny

Wystarczy drobna zmiana. Proste sposoby na lepsze i zdrowsze zycie
Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i praktyka

Wyzwanie rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnos¢, starosc

100.Zaburzenia lekowe. Modele kliniczne i techniki terapeutyczne dla

praktykéw i pacjentéw

101.Zaburzenia odzywiania u dzieci i mtodziezy. Pozytywny poradnik dla

rodzicow i bliskich

102.Zaburzenia osobowosci. Czy musze cos o nich wiedzie¢?

103.Zaburzenia psychiczne i rozwojowe u dzieci a szkolna rzeczywistosc

104.Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania u 0séb

niepetnosprawnych intelektualnie

105.Zaburzenia psychiczne u dzieci i mtodziezy



106.Zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne. Rozpoznawanie, etiologia, terapia
poznawczo-behawioralna

107.Zarys psychologii rozwoju. Podrecznik dla nauczycieli

108.Zespot Aspergera. Zrozumieé, aby uzdrowic

109.Zespot ostrego stresu



