
Pierwsza pomoc / BHP 

1. ABC oparzeń 

2. Kodeks pracy 

3. Leki w ratownictwie medycznym 

4. Ostre stany zagrożenia w obrażeniach ciała 

5. Ostre zatrucia 

6. Pierwsza pomoc 

7. Pierwsza pomoc dla niemowląt i dzieci 

8. Pierwsza pomoc dla studentów uczelni medycznych 

9. Pierwsza pomoc w stanach zagrożenia życia i zdrowia 

10. Pierwsza pomoc. Ilustrowany poradnik (krwotok, omdlenia, złamania, 

zawał serca, oparzenia, zadławienia) 

11. Pierwsza pomoc. Podstawowe czynności, Ochrona życia, Nagłe wypadki 

12. Pierwsza pomoc. Poradnik dla dzieci 

13. Postępowanie w stanach nagłego zagrożenia życia i zdrowia 

14. Postępowanie w stanach nagłych u dzieci 

15. Psychologia w ratownictwie 

16. Resuscytacja noworodka 

17. Stany nagłe w geriatrii 

18. Stany nagłe w położnictwie 

19. Triage – Ratunkowa segregacja medyczna 

20. Udrażnianie dróg oddechowych (podstawy, urządzenia, technik) – 

Anatomia, Ocena, Metody bezprzyrządowe, Metody przyrządowe, Metody 

definitywne, Sytuacje szczególne, Ultrasonografia, Schematy 

postępowania, Towarzystwa naukowe 

21. Wentylacja mechaniczna 

22. Wytyczne resuscytacji 



23. Zagrożenia w środowisku pracy i ocena ryzyka zawodowego 

24. Zdarzenia masowe i konflikty zbrojne. Organizacja i procedury 

postępowania 


